{Queé debemos hacer
en caso de traumatismo en la columna
vertebral?

Conviene saber que...

* Una manipulacion inadecuada del paciente puede
originar una afectacion medular.

» Sintomas como trastornos de la respiracion, paralisis,
hormigueo o insensibilidad en los miembros,
impotencia funcional o pérdida de control de
esfinteres pueden ser sintomas de wuna lesion
medular.

Primeros auxilios

 Realiza la valoracién inicial de las constantes vitales.

* Avisa o pide que avisen al personal sanitario.

* No muevas al accidentado sino es estrictamente
necesario (riesgo vital). En tal caso, recuerda realizar
la _inmovilizacion cervical para evitar lesiones
medulares.

» Controla un posible deterioro de conciencia.

* Abriga al paciente
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